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22FEDITION D’EQUISSIMA LAUSANNE, CICOJ, CIC 1* ET 2*

THOMAS CARLILE
VOIT DOUBLE

Thomas Carlile a été le héros d’Equissima 2018, qui a attiré 3’500 spectateurs au Chalet-
a-Gobet. Il remporte non seulement 1'épreuve-reine, le CIC 2*, mais aussi le CIC 1*. Le
titre national de complet est pour Salomé Liidi avec une jument suisse, I’argent pour
Steffi Mylius et le bronze pour Camille Guyot. La jeune espoir Nadja Minder s'impose
haut la main dans le CICO] 1*. En attelage, succés de Katia Maret.

O,

Thomas Carlile a dominé cefte nouvelle édition d’Equissima. Le Frangais s'est imposé dans le CIC 1* et 2* ici avec son 7 ans Bary Louvo dans le 2*.

u soleil pour conclure cette 22¢ édition d'Equissima,
qui s'est déroulée du 30 aolit au 2 septembre au
Chalet-a-Gobet. Malheureusement, un temps de bise
et trés automnal le samedi aura un peu dissuadé le
public de venir encourager les cavaliers lors du cross sur la plaine
de Mauvernay. Le public était par contre bien présent le lendemain,
dimanche, pour le final et le derby d'attelage.
Tout était fait pour que la féte soit belle. Un terrain parfaitement
préparé par I"équipe de Marc-Henri Clavel et un nouveau tracé
pour le cross, long de plus de 3,3 km et composé de 22 obstacles
et 31 efforts, tech.nique et sélectif, concocté par le Frangais Pierre
Michelet, chef réputé des JEM de Caen et des JO de Rio. En effet,
sur les 29 paires au départ du cross du 2%, seules 15 arrivérent au
bout: il fallait de I'expérience et des chevaux en équilibre pour arri-
ver au bout de ce tour, dans ce terrain vallonné.
Le Tricolore Thomas Carlile a dominé le saut et le cross du 1* et 2*
et a justement fait parlé son expérience, tant avec son 7 ans Bary
Louvo, qui découvre le complet cette année et qui faisait son deu-
xiéme 2% qu’avec son jeune étalon de 6 ans Cestuy-Ia de ['Esques,
sélectionné pour le Mondial du Lion d’ Angers.

LE MICRO A... THOMAS CARLILE

«J'avais déja adoré participer &
Equissima |'année derniére et revenir
courir dans cefte plaine de Mauver-
nay me plaisait. L'organisation et
I"accueil ici sont au fop et soutenir
I'équipe en participant me tient &
ceeur. Je trouve le nouveau tracé trés
bon et c’est un vrai 2*. Mon 7 ans
Bary Louvo faisait Ia son deuxiéme
2* et n'a rencontré aucune difficulté.
La qualité du sol était parfaite, les obstacles son trés beaux et la
variété du ferrain apporte la technicité du parcours. Le chef de
piste Pierre Michelet est trés bon, je souhaiterais juste qu'il rajoute
une ou deux options en plus pour les moins aguerris. Mais je suis
atiristé quand j'entends dire que ce parcours est trop difficile, car il
demande juste de la maitrise. J'espére revenir I'année prochaine,
sauf si je suis qualifié pour le CCl 4 * de Burghley. » {_)




Podium exclusivement féminin avec Salomé Liidi (au centre), la
nouvelle championne de Suisse élite de complet et, & ses catés, en
argent, Steffi Mylivs (a g.] et en bronze, Camille Guyot.

UN PODIUM 100% FEMININ

Salomé Liidi remporte le championnat de Suisse élite de complet
avec sa jument de 12 ans Super Rosi CH (par Sandreo et Dear Pad-
dy XX): «Je suis ravie de mon premier titre, surtout que l'année
passée ¢a ne s'était pas trés bien passé. Cette fois-ci, ma jument a
été concentrée de bout en bout. En plus, je repars avec la wild-card
pour le cross indoor du CHI de Genéve, c’est génial, je serai 1a dé-
but décembre!» résumait la jeune Baloise (27 ans le 14 septembre).
Pour compléter ce podium 100% féminin, on trouvait I’ Argovienne
Steffi Mylius (33 ans) sur Camiro von Eichmatt en argent et la Ro-
mande Camille Guyot et Ulsan de Lacorée en bronze. La Vaudoise
a cheval entre Lausanne (famille) et Vulbens/FRA (chevaux), avait
naguere été championne de Suisse des - 21 ans, mais pas encore
chez les « Grands ». Rendez-vous 'an prochain?

Le premier CICOJ 1* mis sur pied & Equissima est revenu a la jeune
et prometteuse Nadja Minder montant sa grise Violetta. Déja 8° aux
Européens des «moins de 18 ans» et excellente a I'étranger, elle est
le plus sfir espoir helvétique, derriére Robin Godel (20 ans), déja
rivé sur les Jeux mondiaux de Tryon. L'équipe italo-suisse s’est
adjugée la Coupe des Nations, devant France 1.

DE TOUT UN PEU...

En plus des démonstrations de pony-games, de voltige, de dres-
sage en monte amazone et de spectacles, le derby d’attelage fut
un des temps forts. Il est revenu & la Vaudoise Katia Maret, de-
vant le Genevois Sébastien Botelli. Alors que Virginie Krihenbiihl
s'adjugeait le derby d'attelage a deux «shetlands», trop craquants,
devant un public nombreux et enthousiaste. Le samedi soir, les Six
Barres ont vu deux gagnantes, Jessica Cuerel et Cloé Potevin, ex
aquo sur 175 cm, franchis sans bévue.

Equissima va remettre I'ouvrage sur le métier pour I'année pro-
chaine et vous donne déja rendez-vous du 5 au 8 septembre 2019,
une semaine plus tard que de coutume, finale mondiale de triath-
lon oblige. () Gaélle Kursner-Georgy pUs
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Salomé Liidi et Super Rosi CH se classaient 2° du complet 2* avec
style et efficacité: le titre national pour elles!

La jeune Nadja Minder et sa grise Violetta étaient un des deux
seuls couples & boucler le cross dans le temps. Trés prometteur
pour cette jeune espoir, 8¢ des Européens JI

Retour de |'attelage & Equissima, avec un Derby remporté par
Katia Maret, avec son groom de mari Cyril et Gregory IV,
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LE YOUNG ELITE MASTERS
UN PROGRAMME UNIQUE
AU MONDE

Equissima est le seul concours complet du
globe & proposer un programme pour les
jeunes cavaliers. Ce programme, destiné
aux moins de 25 ans, consiste & combiner
sport et éducation. Cette année, et pour

la troisiéme fois, une dizaine de cavaliers,
venus de Suisse et de France, ont pu en
bénéficier.

En dehors de la compétition, les partici-
pants sont conviés & différents ateliers. Un
workshop sur les médias et les réseaux
sociaux a été mis sur pied ainsi qu'un sfage
de nutrition & I'Ecole Hételiére de Lausanne.
Tout ceci dans le but d'aider les jeunes a
mieux se préparer & la compétition de haut
niveau, tant sur le plan physique et bien-étre
que sur le plan de la présentation orale et
la mise en avant de leur carriére (sponsors,
propriétaires, efc.).

Le Francais Thibault Champel (photo
ci-dessus), bien que désavantagé par un
stop malencontreux aprés une chute de
Jasmin Gambirasio, remporte cette 3¢
édition devant Carla Brunner et la Nyon-
naise Caroline Gerber (ci-dessous), 11°du
CIC2* avec sa jument Amore de

Chignan CH qui faisait I& son premier 2*:
«J)'ai participé aux frois &ditions de ce
programme et c’est la derniére fois compte
tenu de mon age. Ces ateliers nous
apportent beaucoup. Cette année, les
interviews et la gestion des réseaux sociaux
éfaient frés intéressants. C'est une chance
d‘apprendre & parler devant une caméra et
de savoir comment se comporter. Malheu-
reusement, certains sont moins assidus et
parfois nous n'étions pas nombreux, alors
que fout le bénéfice était pour nous. Avec
deux ou trois chevaux en compétition, il faut
pas mal s'organiser, c’est clair», confiait la
trés souriante Vaudoise. () 6. K.G.

CAMILLE GUYOT

o+

«LE NOUVEAU TRACE
EST BEAUCOUP MIEUX »

Championne de Suisse de complet chez les jeunes
cavalier(idre)s naguére, Camille Guyot se couvre de bronze
cette année avec I’élite, en se classant 6° dans le CIC 2* avec
Ulsan de Lacorée, sans oublier une 8¢ place dans le 1*.

-

Camille, que représente pour vous cette médaille de bronze?

C’est un vrai aboutissement, autant pour moi que pour mon cheval Ulsan de Lacorée
qui a 10 ans et que je prépare depuis quatre ans. Quand il est arrivé dans mes écu-
ries, il n’avait fait que quelques concours de saut. Tout le travail accompli depuis est
récompensé aujourd’hui. Ulsan est prét pour faire des 3% il en a déja fait un bon a
Marbach. Je suis ravie. Je vais encore courir deux ou trois CIC 3* cette fin de saison et
on espere se qualifier pour les championnats d’Europe I'année prochaine.

Que pouvez-vous nous dire sur le
nouveau tracé du cross d'Equissima?
C’était ma troisieme fois a Equissima
et je trouve ce nouveau tracé beau-
coup mieux. Il est moins dur pour
les chevaux et plus raisonnable. Il y a
aussi moins de sauts en dévers. Mais il
demande quand méme une bonne pré-
paration. Pour mon cheval qui fait du
3%, c’était tout-a-fait dans ses moyens.
Pour un 2%, il est exigeant et, pour
débuter & ce niveau-la, il faut étre trés
précis dans sa monte et avoir un cheval
en équilibre.

Parlez-nous de vos autires chevaux.

J'ai aussi monté un jeune cheval, Ar-
pege de la Cense (8 ans), dans le 1% Il
était sans faute dans le cross (8% rang
final), il est prét maintenant pour le
2*. Corinne et René Aberlé me confient
deux chevaux, Arpége de la Cense et une autre jument. Ulsan m'appartient.

Avec qui vous entrainez-vous?

Avec René Aberlé aux Ecuries de Vulbens. Il me coache dans les trois disciplines, c'est
un trés grand avantage d’avoir le méme entraineur pour le tout: il connait parfai-
tement le cheval et on peut travailler le dressage avec I'objectif du saut, le saut en
pensant au cross, etc. René est trés investi et me suit en concours, j‘ai beaucoup de
chance de l'avoir! De plus, & Vulbens, il y a un military-garden que je peux utiliser
toute I'année, c’est un privilege. J’ai vraiment un team et des infrastructures trés per-
formantes, mon encadrement est optimum.

Quel est votre journée type?
Je vais tous les jours a Vulbens (FRA) depuis Lausanne. C'est sir que c'est beaucoup de
route, mais je pars tot le matin et reviens pour 16h00 pour m’occuper de mes filles. Je
monte5a 6 ?hevaux par jour.

Vous avez déja participé au cross indoor du CHI de Genéve avec Larnac de Vulbens,
vous avez envie d'y retourner ?

Oui j'aimerais bien le faire avec Ulsan. Avec Larnac, ¢ était un aboutissement apres tout
ce qu'il m'avait donné et ¢a reste un trés bon souvenir.

Un mot encore sur Equissima?

Volontiers, je tiens a remercier tout le personnel et les bénévoles. On est trés bien accueil-
li. Les écuries et le terrain sont parfaits. En plus, je cours un peu chez moi. Ca permet a
toute ma famille et mes amis de venir me voir. ['apprécie de partager cela avec eux,
surtout qu’ils me soutiennent beaucoup. U Propos recueillis par Gaélle Kursner-Georgy




